COIACOBAHO

BpeMeHHO UCMONHAKLWMIA 0653aHHOCTY
PYKOBOAMTENS yNpaBneHns
degepanbHO Cnyxobl

Mo Haa30py B chepe 3auThbl

npas NoTpebuTenen

1 6narononyyns YenoBeka

no Pecny,,6,M.KCAAALLIKOPTOCTaH

!-[ p;»I'!"LI 500 -epMnHa
w3 -

YTBEPXOAKO
NcnonHswowmii 0643aHHOCTH
MUHUCTPa 06pa3oBaHmns
Pecny6numkn bawkopTocTaH

A.B. XaxunH

YTBEPXIAHKO

lMepBbIil 3amMmecTUTeNb NpeaceaaTens
fOCyapCTBEHHOr0 KomuTeTa
Pecnybnunkun bawkoptocTaH

M0 TOProB/e M 3almTe nNpas NoTpebuTenei

H. Nyces

[MpumepHoe 2-X Hefle/IbHOE MEHIO ANns aeten ¢ 7 o 11 ner

Ha OCEHHE-3IUMHWIN CE30H



1

**
288>

*%

**

*%

*%

68*

&
168*
204+

**

[eHb: NOHEeAENbHK
MprieM NULLM, HaMeHOBaHMe 6ntoja

3aBTpak (MOMIOYHbIN)

MakapOoHHble N3fenuns, 3anevyeHHble C CbipoM
KodheliHblii HAMUTOK Ha MOJIOKE CTyLLEeHHOM
Macno cnnBovHoe

DPYKThI

Xneb NweHNYHbIi 060raLLeHHbI

MToro 3a npmuem

Oobep

Mkpa kabaykoBas KOHCepPBMPOBaHHas

Cyn ¢ MeNKOLWMNHKOBaHHbIMM 0BOLLaAMU
Fynaw

TopoxoBoe ntope

KomnoT u3 cmecu cyxopyKkToB

Xneb6 MWeHNYHbIN 060raLleHHbIN

Xneb pxaHoi

MToro 3a npvem

MToro 3a geHb

Hepena: nepeas oCeHb-3MMa

Bbixog, Benkit, XXuvpbl, Yrneso- 3L, Kkan
r abl, T

160 9,42 10,91 39,56 294,96
200 1,70 1,40 16,10 81,00
10 0,08 7,25 0,13 66,10
100 0,40 0,40 9,80 47,00
50 380 0,40 24,60 117,20
45-00 1540 20,36 90,19 606,26
50 095 445 3,85 59,50
250/5 2,01 5,01 11,30 98,96
30/30 9,19 10,02 2,11 135,32
130/4 1336 4,20 32,23 220,14
200 044 0,09 32,92 128,60
45 342 0,36 22,14 105,75
25 123 0,25 11,20 52,50
55-00 30,60 24,38 115,75 800,77

46,00 44,74 205,94 1407,03

C,mr

0,09
0,08
0,00
10,00
0,00
10,17

3,50
21,32
1,46
0,00
0,00
0,00
0,00
26,28
36,45

MuHepanbHble 3nNeMeHTbI (Mr)

Ca

137,12
51,37
2,4

16

10
216,89

20,5
30,08
11,25
79,76

0,6

9

45
155,69
372,58

Mg

15,85
5,62
0

9

7
37,47

75
22,25
12,77
69,79

6,3

123,61
161,08

=]

140,32
67,5

0

n

32
250,82

0,3

36
134,36
194,17
12,24
28,8
23
428,87
679,69

Fe

1,02
0,04
0,02

2,2
0,55
3,83

0,35
0,82
1,43
4,46
0,06
05
0,73
8,35
12,18

ButaMmuHbl
P3,mkr TO,mr

189,15 0,74
24,75 0,08
0 0
5 0,2
0 0,6
218,90 1,62
91 0,8
1123 0,15
7,2 1,68
229 0,03
0 9,42
0 05
0 0,4
233,40 12,98
452,30 14,60

Bil,mr

0,09
0,01

0,03
0,06
0,19

0,01
0,09
0,04
0,53

0
0,05
0,02
0,74
0,93



283*

**%

**

20*
56*

**
**

*%

295*
271*

**

JeHb: BTOpHUK
Mpvem nNuwm, HaumeHoBaHue 6110 a

3aBTpaK (MO/IOYHbI)

Kala nweHHas Mofo4Has BA3Kas
Yai ¢ caxapom

CbIp MOPLMOHHbIN

Xneb6 nweHNYHbIN 060raLLeHHbI
Buoiorypt "Bugunnaing”

MToro 3a npuem

O6ep

Canat 13 MOPKOBM C OrypuaMun u 3eneHbiM
rOpoLIKOM

BopLy ¢ kanycToil 1 KapTogenem
KoTneTbl nAn 6UTOYKU pblOHbIE
CoyC MOMOYHbIN (K 6BUTOYKaM)
KapTodenb TyweHbli

KomnoT 13 cBexux niogos

Xneb nieHNYHbIA 060raLLeHHbIN
Xneb6 pXaHol

MToro 3a npuem

MToro 3a fieHb

He,qenﬂ: nepsasd OCeHb-3nMMa
Bbixog, bBenku, Xwupbl, ¥Yrneso-

r r r abl, T 3L, Kikan
150/5 6,44 7,17 32,18 219,66
200/10 0,00 0,00 9,98 39,90
15 3,95 3,99 0,00 52,50
50 3,80 0,40 24,60 117,50
100 3,20 3,20 4,50 62,00

45-00 17,39 14,76 71,26 491,56

60 0,84 4,54 3,01 56,03
250/10 1,90 4,92 9,98 92,52
60 8,03 5,80 10,24 125,58
40 1,09 3,89 4,07 55,78
130 2,90 8,04 21,34 170,07
200 0,16 0,16 19,89 78,65
45 3,42 0,36 22,14 105,75
25 1,23 0,25 11,20 52,50

55-00 19,57 27,96 101,87 736,88
36,96 42,72 173,13 1228,44

C,mr

0,94
0,00
0,11
0,00
0,60
1,65

4,25
19,87
0,39
0,26
26,23
4,00
0,00
0,00
55,00
56,65

MuHepanbHble 31eMeHTbl (Mr)

Ca

100,78
0,3

150

10

119
380,08

11,17
40,88
41,74
28,42
26,52
6,85

9

45
169,08
549,16

Mg

41,38
0

8,25
7

14
70,63

12,02
23,97
26,04
3,66
34,97
3,6
6,3

115,56
186,19

P

88,59
8

32
91
219,59

0,12
47,02
211,41
36
64,49
3,83
28,8
23
414,67
634,26

Fe

1,13
0,03
0,11
0,55

0,1
1,92

0,27
1,12
0,55

01
1,38
0,93

0,5

0,7
5,55
7,47

ButamuHbl
P3,MKr TO,mr
22,22 0,21
0 0
0 0
0 0,6
22
44,22 0,81
21 0,16
96,25 0,25
28,15 0,43
16 0,8
32,36 0,13
2 0,08
0 0,5
0 0,4
195,76 2,75
239,98 3,56

B1,mr

0,03
0,06
0,07
0,02
0,16
0,01
0,05
0,02
0,42
0,70



JeHb: cpepa Hepena: nepsas oceHb-3MMa

benku, Xwpbl, Yrneso- MuHepanbHble 31eMeHTbI (Mr) BuTaMuHbI
Mpuem nuuim, HaumeHoBaHuMe 6110 4a Bbixoga, r au, kkan  C,mr
r r Obl, T Ca Mg P Fe PO,mMkr T3,mr Bl,mr
3aBTpaK(MOMOYHbI)
181* Kawa pucoBas M0I0YHasA C Maciom 150/5 4,56 6,33 32,19 204,42 0,96 95,97 27,21 114,42 0,45 45,29 0,36 0,06
299* Kakao C MO/JIOKOM 200 3,87 3,80 15,09 111,46 1,30 125,42 31 0 1,01 0 0 0,04
** BeTunHa(nopunsamu) 20 2,58 4,36 0,38 51,20 0,00 5,6 4.8 37,3 0,48 0 0 0,03
o P pyKThbI 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16 9 1 2,2 5 02 0,03
r Xneb NuweHUYHbIN 060raLleHHbIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 10 7 32 0,55 0 0,6 0,06
MToro 3a npvem 45-00 1521 1529 82,06 531,58 12,26 252,99 79,01 194,72 4,69 50,29 1,16 0,22
Oobep
42*  BWHerpeT OBOLLHOWA 60 0,81 3,10 4,30 48,64 5,41 12,83 10,74 25,78 0,44 121,08 0,09 0,03
63*  Cyn KapTodenbHbIA C TOPOXOM 250 7,80 488 3527 216,74 11,65 48,27 44,09 1,86 2,39 5,33 0 0,27
98* KoTneTbl nan 6UTOYKU MSACHbIE 50 8,45 9,44 8,49 152,68 0,16 22,27 11,99 79,7 1,18 4,37 1,7 0,05
234*  Coyc TOMaTHbI (K 6UTOYKaM) 40 0,45 1,77 2,68 28,72 2,00 4,82 3,44 36 0,16 20 0,3 0,01
140* KanycTa TyweHas 130 3,15 352 13,27 99,24 69,10 82,59 27,76 29,5 1,12 19,88 0,6 0,06
WNHCTaHTHbI BUTAaMUHU3NPOBAHHbI I
Jeie HanuUToK (Knucenb) 200 0,00 0,00 8,00 5,00 5,00 0 20 0 0 0 17 34
*w Xne6 NweHNYHbI 060ralleHHbIN 45 3,42 0,36 22,14 105,75 0,00 9 6,3 28,8 0,5 0 0,5 0,05
" Xne6 pxaHoit 25 123 025 1120 5250 0,00 4,5 5 23 0,73 0 04 0,02
NToro 3a npuem 55-00 25,31 23,32 105,35 709,27 93,32 184,28 129,32 224,64 6,52 170,66 20,59 34,49

MToro 3a fieHb 40,52 38,61 187,41 1240,85 196,54 252,99 79,01 194,72 4,69 50,29 1,16 0,22



229*
283*

**
*%

**

6*
54*

138*
296*

*%

*k

[eHb: yeTBepr

Mpuem NuiLKM, HauMeHoOBaHKe 6toga

3aBTpaK (MOJI0YHbI)

MyaVHT TBOPOXHbIWA C NOBUANIOM

Yait ¢ caxapom

Xneb NweHNYHbIN o06oralleHHbI
Macno cnvuBovHoe

HanuToK KNCNOMONoYHbIA "Aungonakr"”
MToro 3a npuem

Obep

Canat 13 cBexeii KanyCcTbl C MOPKOBbIO
PacconbHUK "JIeHNHrpagcKnin"

MeyeHb MO-CTPOraHOBCKYU
KapToenbHoe niope

HanuToK anefbCUHOBLIA UKW JIMMOHHbIN
Xneb NweHWYHbIA 060raLLeHHbIN

Xneb pxaHoi

MToro 3a npmuem

MToro 3a feHb

Hependa: nepsas oceHb-3nMa

Bbixog, benkun, XXupsl, Yrneso-
r r r Abl, T
100/10. 17,51 6,64 28,27
200/10 0,00 0,00 9,98
50 3,80 0,40 24,60
10 0,08 7,25 0,13
100 3,20 3,20 4,50
45-00 2459 17,49 67,48
60 1,38 3,08 7,01
250/10 2,49 5,15 17,27
30/30 8,38 6,38 4,44
130 2,86 4,44 19,15
200 0,07 0,00 20,03
45 3,42 0,36 22,14
25 1,23 0,25 11,20
55-00 19,83 19,66 101,24
44,42 37,15 168,72

QLU, Kkan

245,18
39,90
117,50
66,10
62,00
530,68

62,13
126,31
109,30
128,33

79,87
105,75

52,50
664,19

1194,87

C,mr

0,44
0,00
0,00
0,00
0,60
1,04

31,11
17,25
15,09
22,51
3,99
0,00
0,00
89,95
90,99

MwuHepanbHble 3/1eMeHTbI (MT)

Ca

139,68
0,3

10

2,4

119
271,38

39,55
27,39
15,63
46,02
0,6

9

5
143,19
414,57

Mg

24,33
0

7

0

14
45,33

15,63
27,86
9,83
29
0,06
6,3

5
93,68
139,01

P

167

8

32

0

91
298,00

101,79
167,6
62,47
3,16
28,8
23
386,82

684,82

ButamuHsbl

Fe P3,mkr TO,mr

0,96 0
0,03 0
0,55 0
0,02 0
0,1 22
1,66 22,00
0,53 0
1,08 124,71
3,14 81
14 32,3
0 1634
05 0
0,73 0
7,08 328,51
8,74 350,51

4,03
6,41

Bl,mr

0,06
0
0,06
0
0,03
0,15

0,03
0,11
0,14
0,14

0
0,05
0,02
0,49
0,64



[JeHb: naTHMUA Hegnens: nepeas oceHb-31Ma

Bbixo bBenku, r Xwupbl, Yrneso- MuHepanbHble 3IEMEHTbI (Mr) ButamuHsbl
Mpuem nNuwKn, HaumeHoBaHune 61t04a ou, kkan C,mr
ar r abl, T Ca Mg P Fe P3,mkr TO,mMr Blwmr
3aBTpak (MOM0YHbIiA)
219*  OmneT HaTypalbHbIi 120 12,60 13,61 2,25 182,06 0,45 97,32 16,12 121,6 2,37 123,3 0,2 0,08
299* Kakao c MOMIOKOM 200 3,87 3,80 15,09 111,46 1,30 125,42 31 0 1,01 0 0 0,04
> Xneb6 NuweHNYHbI 060raleHHbI i 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 10 7 32 0,55 0 0,6 0,06
> Broliorypt ¢ (hpyKTOBbIM HaMOMHUTENEM 100 3,20 3,20 4,50 62,00 0,60 119 14 91 0,1 22 0 0,03
MToro 3a npvem 45-00 23,47 21,01 46,44 473,02 2,35 351,74 68,12 244,60 4,03 145,30 0,80 0,21
Oobeg
27*  CanaT u3 cBeK/bl ¢ s610Kamu 60 0,63 3,12 5,89 54,65 5,77 16,95 9,96 16,1 0,98 48,72 0,17 0,01
53* LK1 13 cBexeil KanycTbl ¢ KapTodenem 250/10 1,90 4,95 8,93 88,76 30,02 40,88 20,77 45,86 0,76 74,2 1,9 0,06
87*  Poiba (pune),TyweHasa B TomaTe ¢ oBowamm 50/25 9,96 3,46 1,48 77,26 1,42 29,59 37,4 0,65 0,6 16,03 0,2 0,07
o Pvc otBapHoi1 ¢ macnom 130/4 3,30 3,37 34,68 182,24 0,00 8,37 23,61 137,4 0,51 36,3 0,45 0,03
293* KomnoTt u3 Kyparu 200 1,30 0,08 32,71 137,80 1,00 40,6 26,25 0 0,86 0 0 003
™ Xne6 nuweHnuHbIt 06OralleHHbI 45 342 036 2214 10575 0,00 9 63 288 05 0 05 0,05
™ Xne6 pxaHoii 25 123 025 11,20 52,50 0,00 45 5 23 073 0 04 0,02
MToro 3a npuem 55-00 21,74 1559 117,03 698,96 38,21 149,89 129,29 251,81 494 175,25 3,62 0,27

MToro 3a fieHb 4521 36,60 163,47 117198 40,56 501,63 197,41 496,41 8,97 320,55 4,42 048



JeHb: noHeaenbHUK Hepena: BTopas O0CeHb-31Ma

Mpuem N, HaumeHoBaHe Bioga Bbixog benku, XXupel, ¥Yrneso- 3L, cmr MuiHepasibHble anemMeHTbI (Mr) ButamuHb!
’ T r r Abl, T KKan " Ca Mg P Fe PO,mMkr TOmr  Blmr
3aBTpak (BapuaHT Ne2)
™ Kon6aca "JloKTOpcKaa" oTeBapHas 50 6,40 11,10 0,76 128,50 0,00 14,5 u 97,7 0,85 5 0,16 0,11
212* MakapoHHble u3genua oTeapHble ¢ macnom  150/5 582 431 37,08 210,50 0,00 1559 8,66 126 0,88 170 0,63 0,09
283* Yali c caxapom 200/10 0,00 0,00 9,98 39,90 0,00 0,3 0 8 0,03 0 0 0
™ X7ne6 nweHUyHbIi 060raleHHbIN 50 380 040 2460 117,50 0,00 10 7 32 0,55 0 06 0,06
™ CblIp NOPLMOHHBIH 15 395 399 000 5250 011 150 825 0 0,11 0 0 0
MToro 3a npuem 45-00 19,97 19,80 72,42 54890 0,11 190,39 34,91 263,70 2,42 175,00 1,39 0,26
Obep
13* Canart u3 cBeXux NOMUL0POB 60 0,68 311 2,85 43,34 1215 12,82 10,75 0 0,52 0 0,9 0,03
68* CBeKOoMbHUK 250/10 2,43 576 16,44 127,90 17,24 48,69 31,18 47,02 154 96,25 0,25 0,08
92* becTporaHos 30/30 9,65 13,45 3,71 174,66 1,49 2425 1427 1396 1,49 42,8 0,12 0,04
Puc oTBapHOli ¢ oBOLamm 150/5 3,59 498 3498 199,29 225 1924 30,18 158 0,72 41,78 5 0,05
294* KOMMOT U3 CMECK CyXO(hPyKTOB 200 0,44 0,09 32,92 128,60 0,00 0,6 0 12,24 0,06 0 0 0
" Xne6 nwennyHbIi 060raleHHBbIi 45 342 036 2214 10575 0,00 9 63 288 05 0 05 005
™ Xne6 pxaHoii 25 123 025 11,20 5250 000 45 5 23 0,73 0 04 0,02
MToro 3a npuem 55-00 21,44 28,00 124,24 832,04 33,13 119,10 97,68 408,66 5,56 180,83 7,17 0,27

MToro 3a fieHb 41,41 47,80 196,66 1380,94 33,24 309,49 132,59 672,36 7,98 355,83 8,56 0,53



299*

*%

19*

90*

270*

[eHb: BTOPHUK
Mpuem nNuwm, HaumeHoBaHue 6110 a

3aBTpak (MOSI0YHbI)

Kawa oBcsHas "[epKyfec"MosiouHasa BA3Kas
Kakao ¢ Mo/sloKOM

BetunHa(nopumamn)

Xneb NWeHNYHbIA 060raLyeHHbINA
BuoliorypTt "Bugmnaing”

MToro 3a npmuem

Oo6ep

Canat 13 MopKoBu ¢ A610Kamu

PacconbHUK fOMaLLHWIA

Pbi6a (hune),3anevyeHHas ¢ KapTodenem
WNHCTaHTHbI BUTAMWHU3NPOBAHHbIA HANUTOK
(kuncenb)

Xneb nweHNYHbIA 060ralleHHbIN

Xneb pxxaHoi

MToro 3a npvem

MToro 3a AeHb

Hepena: sTopas 0CeHb-31MMa

Bbixog benku,

, T r
150/5 6,27
200 3,87
30 3,87
50 3,80
100 3,20
45-00 21,01
60 0,59
250/10 2,59
200 4,67
200 0,00
45 3,42
25 1,23
55-00 12,50

33,51

Kuphi, © Yrneso-
Abl, T

8,07 28,48
3,80 15,09
6,54 0,57
0,40 24,60
3,20 4,50
22,01 73,24
3,09 7,07
6,87 15,45
9,66 17,62
0,00 8,00
0,36 22,14
0,25 11,20
20,23 81,48
42,24 154,72

oL, kkan

212,17
111,46
76,80
117,50
62,00
579,93

59,28
135,30
216,59

5,00
105,75
52,50
574,42
1154,35

C,mr

0,98
1,30
0,00
0,00
0,60
2,88

3,30
26,77
14,60

5,00
0,00
0,00
49,67
52,55

MuHepanbHble 3n1eMeHTbl (M)

Ca

111,44
125,42
8,4

10

119
374,26

13,35
44,72
67,49

0

9

45
139,06
513,32

Mg

53,25
31

7.2

7

14
112,45

17,04
3,43
61,12

20

6,3

5
112,89
225,34

P

51,17

84
32
91
258,17

22,3
107,7
94,7

0

28,8
23
276,50
534,67

Fe

131
1,01
0,72
0,55

0,1
3,69

0,57
1,17
1,4

0,5
0,73
4,37
8,06

Bl,mr

0,18
0,04
0,05
0,06
0,03
0,36

0,03
0,11
0,19

34
0,05
0,02

34,40

ButamuHbl
P3,Mmkr TO,mr

26,46 0,17
0 0
0 0,15
0 0,6
22 0
48,46 0,92
2,22 2,1
124,71 0,23
16,7 0,2
0 17
0 5
0 0,4
143,63 24,93
192,09 25,85

34,76



JeHb: cpepa

Mpuem NuWKM, HaMMeHoBaHMe 60 4a

3aBTpaK(MOMOYHbIA)
221*  OwmneT C MOPKOBbIO
283*  Yaii c caxapom
> Xneb NwWeHNYHbIN 060raLlLeHHbI
Macno cnmBoYHOE
D pyKTbI
MToro 3a npuem
Obes
CBek/a oTBapHas
65* Cyn "KpecTbAHCKMIA"™ C NiIeHOM
97*  )Kapkoe no-gomaliHemy

296* HanuToK anenbCUHOBbLIN WU NUMOHHbIN
*%*

**

**

Xneb MWeHNYHbIN 060ralleHHbI
** [
Xneb pxaHoii

MToro 3a npuem

MTOro 3a ieHb

Hepfena: BTopas oceHb-3nMa

Bbixog benkwu,

, T

120/5
200/10
50

10

100
45-00

30
250/10
50/115
200

45

25
55-00

9,73
0,00
3,80
0,08
0,40
14,01

0,46
2,15
16,81
0,07
3,42
1,23
24,14
38,15

Xupbl,
r

16,29
0,00
0,40
7,25
0,40

24,34

0,03
5,82
17,63
0,00
0,36
0,25
24,69
49,03

Yrneso-
Abl, T

4,50
9,98
24,60
0,13
9,80
49,01

2,69
10,68
16,38
20,03
22,14
11,20
83,12

132,13

oL, kkan

204,20
39,90
117,50
66,10
47,00
474,70

12,85
104,51
291,48

79,87
105,75

52,50
647,54

1122,24

C,mr

2,05
0,00
0,00
0,00
10,00
12,05

3,06
20,04
20,59

3,99

0,00

0,00
47,68
59,73

MuHepanbHble 3N1eMEHTbI (MT)

Ca Mg P Fe
98,55 25,26 125 1,91
0,3 0 8 0,03
10 7 32 0,55
2,4 0 0 0,02
16 9 11 2,2
127,25 41,26 176,00 4,71
11,32 6,73 58,05 0,43
36,53 21,02 0,64 0,74
23,36 41,48 3,13 3,13
0,06 0 22 0
9 6,3 28,8 0,5
4,5 5 23 0,73
165,30 216,15 141,15 234,31
292,55 257,41 317,15 239,02

ButamuHsbl
P3,mKr TO,mr

107,8 0,38
0 0

0 0,6

0 0

5 0,2
112,80 1,18
56,86 0,08
150,77 1,95
11,15 2,85
10 0,4

0 0,5

0 0,4
234,96 6,50
347,76 7,68

Bl,mr

0,08
0
0,06
0
0,03
0,17

0,01
0,07
0,17

0
0,05
0,02
0,32
0,49



[eHb: veTBepr

Mpvem NULLKM, HarMeHoBaHWe 67110 4a

3aBTpaK (MO/IOYHbI)
201* 3anekaHka pucoBas C NOBUANOM
285*  Yait c caxapom
** )
Cblp (NOPUMOHHBIA)

*%x - v
Xneb nweHNYHbIA 060raLLeHHbI

**

Buoliorypt 6e3 caxapa
MToro 3a npuem
Obep
Kykypy3a cnagkas
KOHCepBMpOBaHHas
66*  Cyn -canma
98* KoTneTbl nnn 6UTOYKU MACHbBIE
234*  Coyc TOMaTHbIli (K KOTneTam)
** Pary u3 oBouyei
294*  KomnoT M3 cMecu CyxXothpyKTOB
KK Xneb NweHNYHbIN 060oraleHHbI
> Xneb6 pxaHoit
MToro 3a npuvem

MToro 3a fieHb

Hepens: BTopas oceHb-3nMa

Boixog, benku, Xwupbl, Yrneso-

r r r Abl, T SL, wkan
130/10 7,98 6,24 44,83 266,97
200/10 0,00 0,00 9,98 39,90
15 3,95 3,99 0,00 52,50
50 3,80 0,40 24,60 117,50
100 3,20 3,20 0,00 62,00

45-00 18,93 13,83 79,41 538,87

60 1,38 0,18 6,78 34,80
250 2,92 5,84 14,62 122,86
50 8,45 9,44 8,49 152,68
40 0,45 1,77 2,68 28,72
130 2,29 6,01 1430 121,38
200 0,44 0,09 32,92 128,60
45 3,42 0,36 22,14 105,75
25 1,23 0,25 11,20 52,50

55-00 20,58 23,94 113,13 747,29
39,51 37,77 192,54 1286,16

C,mr

0,17
0,00
0,11
0,00
0,60
0,88

2,88
1,50
0,16
2,00
25,65
0,00
0,00
0,00
32,19
33,07

MuHepanbHble 31eMEHTbI (Mr)

Ca Mg P
47,46 26,27 13
0,3 0 8
150 8,25 0
10 7 32
119 14 91

326,76 55,52 144,00

25,2 78 25,78
15,6 9,01 29
22,27 11,99 79,7
4,82 3,44 36
3166 27,19 66,3
0,6 0 12,2

9 6,3 28,8

4,5 5 23

113,65 70,73 300,78
440,41 126,25 444,78

Fe

0,79
0,03
0,11
0,55

0,1
1,58

0,22
0,53
1,18
0,16
1
0,06
0,5
0,73
4,38
5,96

ButamuHsbl

P3,mkr TO,mr Bl,mr

50,3

22
72,30

121,08
232
4,37
20

18,2

0

0

0
395,65
467,95

0,72

0,52
0,11
17
0,3
05

0,5
0,4
4,03
4,75

0,02
0,05
0,05
0,01

0,1

0,05
0,02
0,30
0,44



226>
283*

*%*

29*
62*
*%
234*
173*
295*

**

JeHb: naTHuua

Mpvem NUWK, HaMMeHoBaHue 6noga

3aBTpaK (MOMOYHbIN)
CbIpHMKM 13 TBOpOTa

Yali c caxapom

Xneb NweHNYHbINA

BuoitorypT "budunnang"

MToro 3a npuem

Ooben

Canart 13 CBEeKJIbl C MOPCKOW KanycTol
Cyn KapTogenbHbIil C KneLKamu
TedTenn U3 roBgnHbl C pUCOM
Coyc TomaTHbIl (K TedpTensam)
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras
KoMnoT 13 cBeXux nnogos
Xneb6 niweHNYHbIA 060raLleHHbI
Xneb pxaHoi

MToro 3a npmvem

MToro 3a feHb

Hepena: BTopas oceHb-31Ma

Bbixon, benku, r Xwupbl, Yrneso-

i r . 3, kkan
100/10 21,41 8,86 27,34 278,30
200/10 0,00 0,00 9,98 39,90
50 3,80 0,40 24,60 117,50
100 3,20 3,20 4,50 62,00
45-00 28,41 12,46 66,42 497,70
60 0,77 2,43 4,17 41,61
250 1,72 3,16 11,84 82,99
50 6,76 8,88 6,64 133,53
40 0,45 1,77 2,68 28,72
130/4 7,84 4,95 35,45 217,40
200 0,16 0,16 18,89 78,65
45 3,42 0,36 22,14 105,75
25 1,23 0,25 11,20 52,50
55-00 22,35 21,96 113,01 741,15

50,76 34,42 179,43 1238,85

C,mr

0,55
0,00
0,00
0,60
1,15

4,74
11,50
1,50
2,00
0,00
4,00
0,00
0,00
23,74
24,89

MwuHepanbHble anemMmeHTbl (Mr)

Ca Mg
185,54 26,72
0,3 0
10 7
119 14
314,84 47,72
17,54 10,43
16 17,55
9,91 11,79
4,82 3,44
15,94 124,15
6,85 3,6
9 6,3
4,5 5
84,56 182,26
399,40 229,98

P

207,6
8

32

91
338,60

25,78
79,61
57,4

36
85,8
3,83
28,8
23
340,22
678,82

Fe

0,66
0,03
0,55

oA
1,34

0,66
0,69
1,07
0,16
4,18
0,93
05
0,73
8,92
10,26

BuTtamMmuHbl
P3,mkr T3,mr Bl,mr

0 2,3 0,07
0 0 0
0 0,6 0,06
22 0 0,03
22,00 2,90 0,16
121,08 0,09 0,01
87,83 0,14 0,08
101 0,12 0,04
20 0,3 0,01
249 0,52 0,27
2 0,08 0,01
0 0,5 0,05
0 0,4 0,02
26591 2,15 0,49
287,91 5,05 0,65



