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I. В раздел III. Организационный, подраздел 3.1 Учебный план основного общего 

образования внести следующие изменения   и дополнения: 

Учебный план для 5–9-х классов   МОБУ СОШ с. Железнодорожный ориентирован на 5-

летний срок освоения общеобразовательных программ основного общего образования, 

рассчитан на 35 учебных недель. Учебный план МОБУ СОШ с. Железнодорожный реализует 

государственный образовательный стандарт, гарантирует овладение обучающимися 

необходимым минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят обучающимся 

продолжить образование на следующем уровне, соблюдает нормы максимально допустимой 

учебной нагрузки в соответствии с выбранным 5- дневным режимом учебной недели.              

Учебный план МОБУ СОШ с. Железнодорожный состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений.   

 

Обязательная часть включает учебные дисциплины: русский язык, литература, родной 

язык, родная литература, иностранный язык, второй иностранный язык, математика, алгебра, 

геометрия, информатика, История России. Всеобщая история, обществознание, география, 

ОДНК НР, физика, биология, химия, музыка, изобразительное искусство, технология, 

физическая культура, ОБЖ. 

 

Компонент образовательного учреждения в 5 – 9 классах:  

- в 5 - 8 классах 1 час, отведенный образовательной организацией на преподавание предмета 

«Башкирский язык» (государственный) засчитываются в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений;   

- 5-9 классах 1 час, отведенный образовательной организацией на преподавание третьего 

часа предмета «Физическая культура» засчитываются за счет внеурочной деятельности;   

- в 8 классах 1 час, отведенный образовательной организацией на преподавание предмета 

«Изобразительное искусство» засчитываются за счет внеурочной деятельности;  

-  в 8-9 классах по 1 часу, отведенные образовательной организацией на преподавание   

предмета «Иностранный язык», в 9-х классах «Математика» засчитываются за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений;   

- в 5-6 классах часы, отведенные образовательной организацией на преподавание курса 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», засчитываются за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений;    

- в 7-8 классах 3 часа математики выделяются на алгебру и начало анализа и 2 часа на 

геометрию; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план по ФГОС ООО (5-9 классы) 
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на 2021/2022 учебный год 

 

 

 

 

II.В раздел III. Организационный, подраздел 3.2. Календарный учебный график внести 

следующие изменения и дополнения: 

Предметные области Предметы 5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9

а

б 

                                                       Обязательная часть Количество часов  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 2 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 1 - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Второй иностранный 

язык (нем яз/ англ яз) 

  1 1 1 1    

Математика и информатика Математика  5 5 5 5      

Алгебра     3 3 3 3 3 

Геометрия     2 2 2 2 2 

Информатика     1 1 2 2 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая Россия. 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 

География  1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

         

Естественно-научные 

предметы 

Физика -    2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Химия - - - -   2 2 2 

 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 1 1   - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1   - 

Технология  Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

ОБЖ - - - - -  1 1 1 

Итого  27 27 28 28 31 31 31 31 3

0 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

         

ОДНК 1 1 1 1      

Башкирский язык (государственный) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык       1 1 1 

Математика         1 

Максимальный объем учебной нагрузки (5-дневная 

неделя) 
29 29 30 30 32 32 33 33 3

3 
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Режим работы МОБУ СОШ с. Железнодорожный в 2021-2022 учебном году 

 

1.1 Продолжительность учебного года: 

Начало учебного года - 01.09.2021 г. 

  Конец учебного года для 9 –х классов - 25.05.2022 г. 

                                         для обучающихся 5-8 классов – 31.05.2022 г.                                 

Продолжительность учебного года: 

во 2-8 классах - 34 недель; 

в 9 – ых классах - 33 недели 

1.2  Регламентирование образовательного процесса 

Учебный год для 9 –х классов делится на 4 четверти. 

 

 
Четверти 

Дата начала  

четверти 

Дата окончания 

четверти 

Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

 

 

 

  дней ) 

I четверть 01.09.2021 г. 28. 10. 2021 г. 8 недель 

II четверть 08.11.2021 г. 30.12.2021 г. 8 недель 

III четверть для I  
классов 
III четверть для 
II-VIII, XI 
классов 

 
 

17.01.2022 г. 

 
 

28.03.2021 г. 

9 недель 
 

10 недель 

IV четверть 
для II -  VIII, 
классов 

04.04.2022 г. 31 .05.2022 г. 8 недель 

IV четверть   для 

I, IX классов 04.04.2022 г. 25.05.2022 г. 7 недель 

I полугодие для 
XI класса 

01.09.2021 г. 30.12.2021 г. 16 недель 

II полугодие для 
XI класса 

17.01.2022 г. 25.05.2022 г. 17 недель 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 
 

Каникулы 

Дата начала каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях ИТОГО 

 
 

Осенние 29.10.2021 г. 05.11.2021 г. 7 дней 

 
I кл. – 134 дня 

 
 
 
 
 
 
 

Зимние 31.12.2021 г. 14.01.2022 г. 15 дней 
II-VIII  кл. – 

121 день 
Весенние 28.03.2022 г. 03.04.2022 г. 

 
 

7 дней  
 

IX кл. – 127 
дней без учета 

ГИА 
Летние 26.05.2022 г. 

01.06.2022 г. 
31.08.2022 г. 
31.08.2022 г. 

98 дней 
92 дня 
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1.3 Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Продолжительность рабочей недели: 

-  пятидневная рабочая неделя в 1-11 – х классах. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение всей учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня следующий: 

- для обучающихся 5 — 8 классов — не более 6 уроков; 

-  для обучающихся 9 классов - не более 6 уроков, один раз в неделю - не более 7 уроков, 

за счет урока физической культуры 

1.4  Регламентирование образовательного процесса на день: 

Начало занятий – 08:00, время завершения учебных занятий не позднее 19:40. 

Продолжительность учебных занятий, курсов внеурочной деятельности во всех классах 

составляет 35 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не более 10 минут, перерыв для 

питания школьников – не более 20 минут. 

 

1.5 Промежуточная аттестация 

 Промежуточная аттестация обучающихся МОБУ СОШ с. Железнодорожный 

проводится в форме 

 -  итогового контроля в переводных классах всех ступеней обучения; 

 - тематического контроля, проводимого как учителями, так и администрацией; 

 - административного контроля. 

 Промежуточная аттестация проводится также с целью оценивания знаний, 

обучающихся по четвертям в 5-9 классах. Периодичность тематического контроля, 

проводимого учителем, определяется рабочей программой по каждому курсу, 

принятым на методическом объединении и утвержденным директором школы. 

 Периодичность административного контроля определяется планом работы школы, 

утвержденным директором. 

 

 

 

III.В раздел III. Организационный, подраздел 3.3. План внеурочной деятельности 

внести следующие изменения   и дополнения: 

Внеурочная деятельность 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования внеурочная деятельность организуется по направлениям 

развития личности: духовно-нравственное (гражданско - патриотическое), 

общеинтеллектуальное (научно - познавательное), общекультурное (художественно - 

эстетическое), спортивно-оздоровительное, социальное (общественно- полезный труд), 

проектная деятельность. 

Согласно ФГОС ООО, организация внеурочной деятельности детей является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в школе, а воспитание рассматривается как миссия 

образования, как ценностно-ориентированный процесс. Внеурочная деятельность 

объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной деятельности на уроке), в 

которых возможно и целесообразно решение задач воспитания и социализации детей. 

Исходя из этого, в школе намечены мероприятия для создания системы внеурочной   
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деятельности, поддерживающей процесс обучения:  изменение учебного плана основной 

школы; разработка Положения о внеурочной деятельности; составление перечня программ 

внеурочной деятельности;  подбор кадров для проведения внеурочных занятий; разработка 

Положения о программах;  разработка рабочих программ внеурочной деятельности;  

материально-техническое оснащение внеурочной деятельности;  информирование родителей 

(законных представителей) о системе внеурочной деятельности; составление расписания вне 

учебной деятельности обучающихся 5-9-х классов.                                                                        

 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком 

своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных 

ценностей и культурных традиций.                                                                                     

Основные задачи: 

 выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей, обучающихся к 

различным видам деятельности;  

 создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности;  

 формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности;  

 развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

 развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;  

 расширение рамок общения с социумом. 

 Принципы организации внеурочной деятельности: 

 соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с 

технологиями учебной деятельности; 

 опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности 

школы; 

 опора на ценности воспитательной системы школы; 

 свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.      

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, сформировано с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, таких как, экскурсии, кружки, секции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, викторины, познавательные игры, поисковые 

исследования  и т. д. Школа активно взаимодействует с социальными партнерами в целях 

реализации  плана внеурочной деятельности (Центр внешкольной работы, Городской дворец 

культуры, Белорецкая музыкальная школа, Художественная школа, и тд.).  Общественно – полезная 

работа ведется по социальному направлению. Она включает в себя организацию разных «трудовых 

десантов», помощь ветеранам, труд по самообслуживанию и другое.  

 

Спортивно-оздоровительное направление реализуется через внеурочные занятия: 

«Баскетбол» «Волейбол», «Легкая атлетика», спортивные секции, организуемые на базе 

ФОКа.  

 

Духовно-нравственное (гражданско- патриотическое) направление реализуется через 

внеурочные занятия «Семьеведение», «Патриот», «Пионеры Башкортостана», классные 

часы, экскурсий и т.д.;  

 

Общеинтеллектуальное (научно- познавательное) направление через «Безопасность в сети 

Интернет», «Животный мир Башкортостана», «Юный журналист», «Финансовая 

грамотность», «Юный эколог», «Основы правовых знаний», «Итоговый индивидуальный 
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проект», «Черчение». 

 

Общекультурное (художественно- эстетическое) направление реализуется через занятия 

внеурочной деятельности «Хореография», «Квадрокоптер», посещение ДК по абонементу. 

 

Социальное (общественно- полезный труд) направление реализуется через занятие 

внеурочной деятельности «Школа лидера», «Юный пожарник», а также через общественно-

полезную практику.  

 

Проектная деятельность – через занятия внеурочной деятельности «Малая академия», 

участие в научно-исследовательских конференциях. Содержание занятий, предусмотренных 

как внеурочная деятельность, сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и направлено на реализацию различных форм её 

организации, отличных от урочной системы обучения. 

 

 

Учебный план основного общего образования  

по внеурочной деятельности 

для 5-9 -х классов МОБУ СОШ с. Железнодорожный 

по Федеральному государственному образовательному стандарту  

основного общего образования на 2021-2022 учебный год  
 

Внеурочная деятельность 
количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

Различные спортивные 

секции на базе ФОКа 
0 

1 
1 1 1 1 0 

0 1 1 

Легкая атлетика 0 
1 

1 1 1 1 1 
1 1 1 

«Волейбол» 1 
1 

1 1 1 1 0 
0 0 0 

Баскетбол 1 
1 

0 0 0 1 0 
0 0 1 

 

Общеинтеллект

уальное 

направление 

(научно- 

познавательное) 

Участие в конкурсах и 

олимпиадах 
1 

1 

1 1 1 1 1 
1 

1 1 

Животный мир 

Башкортостана 
0 

0 
0 0 1 1 0 0 

0 0 

«Безопасность в сети 

Интернет» 
1 

0 
0 0  0 0 0 0 

0 0 

Юный журналист 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

Юный эколог 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

Основы правовых знаний 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

«Черчение» 
0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 

«Финансовая грамотность» 
0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

Итоговый индивидуальный 

проект 
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Духовно-

нравственное 
«Семьеведение» 

0 

0 

0 0 0 0 1 
1 

0 0 
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направление 

(гражданско-

патриотическое) 
Патриот 0 

0 

0 0 0 0 1 

 

1 

0 0 

Пионеры Башкортостана 1 
1 

0 0 0 0 0 
0 0 0 

Социальное 

направление  
Общественно-полезная 

практика  1 

1 

1 1 1 1 1 
1 

1 1 

Юный пожарник 0 
0 

1 1 0 0 0 
0 0 0 

Школа лидера 0 
0 

1 1 0 0 0 
0 0 0 

Общекультурно

е 

Посещение ДК по 

абонементу. 
1 

0 
1 1 0 1 1 1 

1 1 

Квадрокоптер 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Хореография 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Проектная деятельность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 10 10 10 1

0 

1

0 

1

0 

 


